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【内分泌・糖尿病内科】 

 

１）佐藤 駿匡 

生活習慣病 覚知～治療における地域の役割 

  -２型糖尿病を中心に-   

  石丸 善行（日本糖尿病療養指導士） 

  糖尿病センターにおける看護師の関わり 

  小林 美和子（糖尿病看護認定特定看護士） 

  糖尿病看護認定看護士として目指すもの 

  令和５年度第１回メデイコラ学習会 2023/9/20 院内 

         

２）片桐 尚 

いかに糖尿病をよくしてゆくか 

  年をとってから困らないために 

糖尿病予防教室（柏崎市） 2023/11/9  健康管理センター 

 

３）片桐 尚 

糖尿病診療の場に朝食食事負荷試験をもっと活用しよう 

  第６１回糖尿病学会関東甲信越地方会  2024/1/20 横浜 

学会発表・講演・その他
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【消化器内科】 
 

2023 年度 研究業績 
 
【論⽂】 
Internal Medicine. 2023 Dec 15;62(24):3565-3569. 
Duodenal Diverticular Bleeding Treated with Endoscopy or Transcatheter Arterial 
Embolization: A Report of Two Cases and a Literature Review 
Kojima K, Natsui K, Sato T, Sugita M, Goto R, Nakajima N, Maruyama M, IsokawaO, Terai 
S 
 
JGH Open. 2023 Aug 11;7(9):610-617. 
Effectiveness and safety of lubiprostone after switching from stimulant laxatives in elderly 
patients with chronic constipation 
Maruyama M, Miida S, Sato S, Kimura T, Watanabe A, Watanabe H, Nishizawa M, Horikawa 
K, Kajiwara T, Karasawa Y, Hasebe Y, Nozawa K, Terai S 
 
J Infect Chemother. 2024 Jun;30(6):552-556. 
Acute pancreatitis as a rare complication of leptospirosis: A case report and literature review 
Miida S, Maruyama M, Sato T, Nagoya T, Goto R, Isokawa O, Koizumi N, Terai S 
 
病院経営羅針盤（産労総合研究所）2023 年 12 ⽉ 1 ⽇号 No.245 37-42 ⾴ 
健康経営を⽀えるリレー連載 18「働き⽅改⾰」 
主治医グループ制を⽣かした業務改⾰と意識改⾰〜新たな⼈材確保を⽬指した地域基幹病
院消化器内科における取り組み〜 
丸⼭正樹 
 
【学会発表】 
第 72 回 ⽇本消化器病学会甲信越⽀部例会、2023 年 6 ⽉ 3 ⽇（新潟市） 
症例報告「重症低体温症に急性膵炎を併発した⼀例」 
堀真瑛、夏井⼀輝、⼩島康輔、佐藤毅昂、後藤諒、五⼗川修、丸⼭正樹 
 
【その他の発表】 
中越慢性便秘症セミナー、2023 年 4 ⽉ 14 ⽇（⻑岡市） 
講演「便秘の診⽅・⾒⽅・味⽅」〜患者さんと⼆⼈三脚で進める慢性便秘症治療〜 
丸⼭正樹 
 
第 130 回厚⽣連放射線技師研修会、2023 年 7 ⽉ 1 ⽇（⻑岡市） 
特別講演「災害医療の「診⽅・⾒⽅・味⽅」〜DMAT ロジスティクス担当者（業務調整員）
へのお誘い〜」 
丸⼭正樹 
 
若⼿医師と⼀緒にこれからの新潟の医療を考える会、2023 年 7 ⽉ 21 ⽇（新潟市） 
若⼿医師発表「内科研修にて印象に残った 1 例」 堀真瑛 
講演「慢性便秘の「診⽅・⾒⽅・味⽅」〜医師の働き⽅改⾰の⼯夫も含めて〜」 丸⼭正樹 
 
第 186 回柏崎市刈⽻郡医師会消化器病懇話会、2023 年 9 ⽉ 26 ⽇（柏崎市） 
県内最先端！当科における「医師の働き⽅改⾰」の現状と医師不⾜対策としての All Hazard 
Approach の試み 
丸⼭正樹 
 
塩沢医会講演会、2023 年 10 ⽉ 18 ⽇（南⿂沼市） 
講演「慢性便秘の診⽅・⾒⽅・味⽅」 
丸⼭正樹 
 
【教育ワークショップ】 
第 8 回 上越総合病院臨床研修指導医講習会、2023 年 6 ⽉ 24・25 ⽇（Web 講習会） 
タスク・フォース 
丸⼭正樹 
 
⽇本病院会 2023 年度第 1 回臨床研修指導医講習会、2023 年 9 ⽉ 2・3 ⽇（東京・都市セン
ターホテル） 
タスク・フォース 
丸⼭正樹 
 
第 171 回全⾃病協・国診協 臨床研修指導医講習会、2023 年 11 ⽉ 25・26 ⽇（Web 講習会） 
タスク・フォース 
丸⼭正樹 
 
第 173 回全⾃病協・国診協 臨床研修指導医講習会、2024 年 1 ⽉ 13・14 ⽇（Web 講習会） 
タスク・フォース 
丸⼭正樹 
 
【受賞】 
第 72 回 ⽇本消化器病学会甲信越⽀部例会 研修医奨励賞 堀 真瑛 
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【外 科】 
 

研究業績［発表・講演等］ 2022年1月～2022年12月 
 
１） 植木 匡 

Luminal Type乳癌の治療 

大鵬製薬勉強会 2023/1/25 長岡 

 

２） 植木 匡、橋本喜文 

乳がん検診精度の新潟県における当市の位置づけ 

第31回 日本乳癌学会学術総会 2023/7/1 横浜 

 

３） 植木 匡 

乳がんと放射線 

新潟県厚生連放射線技師会 2023/10/14 長岡 

 

４） 植木 匡 

乳がんと放射線科の関わりと最近の治療の話題 

大鵬製薬勉強会 2023/10/24 長岡 

 

５） 橋本喜文、植木 匡、石塚 大、多  々 孝 

穿孔発見のS状結腸癌術後に脾膿瘍を認めた一例 

第85回 日本臨床外科学会総会 2023/11/17 岡山 

【外 科】 
 

研究業績［発表・講演等］ 2022年1月～2022年12月 
 
１） 植木 匡 

Luminal Type乳癌の治療 

大鵬製薬勉強会 2023/1/25 長岡 

 

２） 植木 匡、橋本喜文 

乳がん検診精度の新潟県における当市の位置づけ 

第31回 日本乳癌学会学術総会 2023/7/1 横浜 

 

３） 植木 匡 

乳がんと放射線 

新潟県厚生連放射線技師会 2023/10/14 長岡 

 

４） 植木 匡 

乳がんと放射線科の関わりと最近の治療の話題 

大鵬製薬勉強会 2023/10/24 長岡 

 

５） 橋本喜文、植木 匡、石塚 大、多  々 孝 

穿孔発見のS状結腸癌術後に脾膿瘍を認めた一例 

第85回 日本臨床外科学会総会 2023/11/17 岡山 
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<柏崎市刈羽郡医師会消化器病懇話会>      

  

第 186 回：2023/9/26        

 「県内最先端！当科における「医師の働き方改革」の現状と医師不足対策としての ALL 

Hazard Approach の試み」                       丸山正樹 

 

  

柏崎市刈羽郡医師会消化器病懇話会
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<内科臨床検討会>   

    

 

第 167 回：2023/4/25        

 ・心アミロイドーシスの診断と治療                  田代 啓太 

 ・高 Ca 血症と不整脈                         平山 頌 

 

第 168 回：2023/6/27 

  ・膵頭部腫瘤による閉塞性黄疸の鑑別                 後藤 収 

 ・当院で経験した十二指腸憩室出血の 4例               夏井 一輝 

 

第 169 回：2023/8/22 

  ・二次性高血圧と原発性アルドステロン症               石塚 啓哉 

 ・SGLT2 阻害薬 正常血糖ケトアシドーシス                佐藤 駿匡 

  ・バセドウ病のアイソトープ治療について                片桐 尚 

 

第 170 回：2023/10/24 

  ・当科にご紹介いただいた患者さんのその後の経過報告  57 歳 男性 尿蛋白 アルコ

ール性肝障害                             藤村 健夫 

・右麻痺と高度腎障害で入院した高血圧緊急症の 1例          長谷川 伸 

 

第 171 回：2023/12/26 

 ・経皮吸収型消炎鎮痛剤多量貼付後に出血性胃潰瘍を来した 1例     佐藤 毅昂 

 ・発熱・黄疸・腎不全・血小板減少を呈し、謎の急性膵炎が続発した興味深い 1例 

                                   丸山 正樹 

第 172 回：2024/2/27 

 ・呼吸器疾患における在宅酸素療法＠柏崎               田中健太郎 

 ・柏崎医療圏における肺癌診療について                久代 航平      

 

内科臨床検討会
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院院内内講講演演会会  

（院外講師によるもの） 

 

令和５年度 

 

 

１．接遇マナー研修 

第四北越リサーチ＆コンサルティング株式会社 

新保 洋子 

 

８月２１日（月） 

２．輸血業務教育講演 

新潟県赤十字血液センター  瀬水 悠花 

 

１１月２８日（火） 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

院内講演会
（院外講師によるもの）
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院院内内集集談談会会  
 
 

－ 令和５年１２月７日（木）開催 － 
 
 
 
１１．．患患者者満満足足度度調調査査結結果果ににつついいてて  

院内接遇委員会  綱島 泰子 
 
 
２２．．当当院院のの外外科科ククララーーククのの業業務務ににつついいてて  
                クラーク   飯田 沙弥 
 
 
３３．．水水球球チチーームムににおおけけるるトトレレーーナナーー活活動動  

リハビリテーション科  高橋 利一 
 
 
４４．．FFLLSS 業業務務へへのの薬薬剤剤師師のの関関わわりり  

薬剤部   片野 寛子 
 
 
５５．．新新型型ココロロナナ 33 年年半半  県県庁庁 PPCCCC のの視視点点かからら見見ええたた地地域域医医療療とと救救急急医医療療  

整形外科  津吉 秀樹 
 
  

院内集談会
院院内内集集談談会会  

 
 

－ 令和５年１２月７日（木）開催 － 
 
 
 
１１．．患患者者満満足足度度調調査査結結果果ににつついいてて  

院内接遇委員会  綱島 泰子 
 
 
２２．．当当院院のの外外科科ククララーーククのの業業務務ににつついいてて  
                クラーク   飯田 沙弥 
 
 
３３．．水水球球チチーームムににおおけけるるトトレレーーナナーー活活動動  

リハビリテーション科  高橋 利一 
 
 
４４．．FFLLSS 業業務務へへのの薬薬剤剤師師のの関関わわりり  

薬剤部   片野 寛子 
 
 
５５．．新新型型ココロロナナ 33 年年半半  県県庁庁 PPCCCC のの視視点点かからら見見ええたた地地域域医医療療とと救救急急医医療療  

整形外科  津吉 秀樹 
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＜CPC＞ 
 
〇開催日：2024.3.8 
司会：長谷川 伸 
病理担当：五十嵐俊彦 
臨床診断：1. 急性循環不全  

2. 重症ネフローゼ症候群（胸水・腹水） 
3. 急性腎障害 
4. 両下肢蜂窩織炎（皮膚損傷合併） 
5. 横紋筋融解 
6. 尿路感染症 

臨床担当：長谷川 伸 
 
 
 

 

C P C
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開開催催日日 テテーーママ

酸・塩基平衡の解釈の手順　～血液ガス分析～（代謝性を中心に）
臨床研修管理委員長
腎臓内科

長谷川　伸

バセドウ病のアイソトープ治療について　～難治性バセドウ病にてアイソトープ治
療を施行後妊娠 出産をへて機能も正常化した一例～

内分泌・糖尿病内科 片桐　尚

排尿障害（おもに神経因性膀胱）の診療について 泌尿器科 羽入　修吾

妊娠中の薬物投与と放射線被ばく 産婦人科 小林　弘子

6月8日 周術期管理の最近　～術前絶飲食，ERAS，麻酔～ 外科 植木　匡

6月22日 上室性頻脈のみかた 循環器内科 井田　徹

神経血管圧迫症候群（資料配布のみ） 脳神経外科 富川　勝

不穏 麻酔科 倉田　豊

7月6日 杖・松葉杖と三角巾 整形外科 津吉　秀樹

7月27日 救急外来におけるギプス、シーネ固定 整形外科 川﨑　謙哉

8月10日 7月16日(日)の救急外来 腎臓内科 藤村　健夫

8月24日 消化管寄生虫症 消化器内科 丸山　正樹

8月31日 動物咬傷について 皮膚科 村山　翔太郎

肥満症／糖尿病 内科 相原　峰子

大腿骨近位部骨折と二次骨折予防　～ビスホスホネート製剤による非定型大腿骨
骨折について～

整形外科 髙橋　駿

超低出生体重児の急性期管理 小児科 田中　岳

呼吸器内科頻用薬 呼吸器内科 田中　健太郎

10月12日 梅毒について 泌尿器科 若杉　優樹

10月26日 虐待～初期臨床研修指導要領に沿って～ 小児科 村井　英四郎

11月2日 Advance Care Planning(ACP)について 外科 石塚　大

11月9日 消化管出血 消化器内科 佐藤　毅昴

11月30日 単純X線　何をorderする？　～骨折を見逃さないために～ 整形外科 藤田　裕

12月7日 低Na血症の病態・鑑別疾患 内分泌・糖尿病内科 佐藤　駿匡

12月28日 体壁ヘルニア 外科 多々　孝

1月4日 禁煙治療について 呼吸器内科 久代　航平

救急外来での腹痛対応 消化器内科 後藤　収

救急外来でのシーネ固定 整形外科 坂口　彰

1月25日 急性冠症候群の初期対応 循環器内科 田代　啓太

2月1日 女性ヘルスケアと常用薬 産婦人科　 清水　圭太

2月8日 膵嚢胞、特にIPMNについて 消化器内科 夏井　一輝

2月22日 皮膚欠損の再建術　～植皮と皮弁～ 整形外科 髙野　岳人

2月29日 高血糖　緊急症について 内分泌・糖尿病内科 石塚　啓哉

心房細動に出会ったら 循環器内科 平山　領

輸入感染症について 研修医 古島　聖

酸素療法について 研修医 熊谷　守洋

腹部エコーとPOCUS 研修医 堀　真瑛

【【令令和和55年年度度】】シショョーートトレレククチチャャーー1100tthh　　　　　　　　　　開開　　催催　　実実　　績績

担担当当医医

6月1日

6月29日

9月7日

9月14日

1月11日

3月7日

3月14日

5月25日

1テーマ約15分、研修医に向けたショートレクチャーを

毎週開催しています。

研修医教育の一環として、救急外来等で役に立つレク

チャーを指導医が行います！

ショートレクチャー
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