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　9月12日は宇宙の日。国際宇宙年であった1992年に制定されました。毛利衛（もうりまもる）氏が
日本人として初めてスペースシャトルに搭乗し、宇宙へ飛び立った日が9月12日であることにちなんで
います。月は古くから人々に親しまれている身近な天体です。とくに天保暦（旧暦）八月十五日の月は
「中秋の名月」として有名で、お月見をする習慣があります。2022年は9月10日が「中秋の名月」の
日で、満月と同じ日付になります。コロナウイルス感染症に翻弄される多忙な毎日ですが、たまには澄ん
だ夜空に浮かぶ月や星を眺めて癒されてみませんか？

                   柏崎総合医療センター　看護部         発行者
　柏崎総合医療センター

看護部長室

９～１０月の研修予定

9/2 固定チームナーシングとメンバーシップ研修（ラダーレベルⅠ） 9/3 ALS研修

9/8 新人6カ月フォローアップ研修 9/11 厚生連リーダーシップ研修Ⅱ
9/12～16 新人研修：分散（看護記録） 9/14 プリセプター研修：分散 9/25 厚生連主任研修
9/20、30 補助員研修（感染対策） 9/30～10/14 新人研修：分散（事故分析）
10/1 厚生連介護員研修 10/17～21 新人研修：分散（看護診断）

9月1日～30日 看護必要度テスト期間
ナーシングスキルを活用し知識の再確認！！

7/31 厚生連新人研修
「自分の価値に気づこう！」

自己を見つめリフレーミングできました

か？セルフコントロールする力を育もう

7/14 新人研修 輸血管理

ダブルチェックOK!!

7/27 マネジメント研修①
看護管理の概要、看護専門職の役割と機能

全3回シリーズで、実践を通じ学びを深めていきます

7/21、28 新人研修 災害看護Ⅱ

柏崎刈羽原子力発電所見学ツアー

7/2 厚生連リーダーシップ研修Ⅰ
「貴方らしいリーダーシップを磨こう」

8/5 看護過程の展開

8/17 事例報告研修
8/30 ナラティブ研修

チームメンバー全員が持てる力を発揮できるチームへ

「心理的安全性」をつくる4つの因子
①話しやすさ ②助け合い ③挑戦 ④新奇歓迎

チームとして大切にしていること（基準）は何ですか？メンバーで共通理解のもと、

キツすぎず、ヌルすぎず良い塩梅で職場のパフォーマンスを上げよう！
参考資料：原田将嗣 「日本における組織の心理的安全性とは？」

7/27 新人研修 感染対策

8/31 新人研修 褥瘡研修


