
 
巻頭言 
   病院長 
   相田 浩  
  
 今年は元旦に発生した能登半島での大きな地震や、１月２日の東京国際空港で起きた航

空機事故など事故・災害で年が明けました。久しぶりに帰省していた家族との団欒の時をま

さに災害は襲いました。自然には逆らえないというもののあまりに無情なことでした。当院

からも DMAT を送り出しました。半島という地形から救助や緊急支援の困難さ、さらに復

興など今もって大変なようです。被災された方々が一日でも早く落ち着かれることを祈念

するばかりです。 
今年は診療報酬改定が行われ、職員の給与引き上げのための複雑な改定も行われていま

す。一流企業は先んじて労働組合に高い賃上げを約束し、労使交渉は問題なく終わっていま

す。しかし、こと医療の世界では総医療費は４０兆円でほぼ固定されています。ここにウク

ライナ侵攻や中東の危機等で原油が値上がりしています。そこへ円安も加わり、エネルギー

需給は厳しい状況になっています。実際当院でも昨年数千万円の光熱費等の上昇がありま

した。また、医療機器や備品なども値上がりしていますが、その分を診療費に転嫁できない

我々は経営上も厳しい状況におかれています。それにしても新たな診療報酬では非常に多

くの制限が設けられ、賃金アップのための増収どころか、減収額をいかにして抑えるかで四

苦八苦しています。0.88％のプラス改定と言われますが、物価上昇率を 2％に設定していた

日銀の政策から医療分野だけは乖離している感は否めません。原発立地地域での唯一の総

合病院である当院は、今後も地域医療を維持していくつもりです。そのためには職員が働き

続けられるよう待遇改善は必要不可欠な課題です。私が医師になろうと決意した頃は、医療

は痛み傷つき病んだ人のためであり、金儲けの手段ではないと思っていました。しかし最近

ではそろばんをはじくようなことばかりで滅入ってしまいます。 
一方これまでずっと悩まされてきた新型コロナ感染症は今でも感染が続いていますが、

とりあえず社会としての落ち着きは取り戻しつつあるようです。新型コロナに対する活動

制限が解除されたことから、これまで流行が抑えられてきたインフルエンザ、感染性胃腸炎

なども久しぶりに大流行となりました。インフルエンザは A 型に続いてＢ型が流行し、よ

うやく４月になり収まってきたようです。ちょうど落ち着いた状態で桜の花見ができた方

も多いのではないでしょうか。人の営みなど関係なく毎年きれいな花を咲かせてくれてい

た桜。世の中がこれからこのように明るくなってくれれば良いのになあと淡い希望を持ち

今年の桜を楽しみました。 
今回第 20 号の病院誌を発行することが出来ました。２０年にわたり当院の活動内容をお

知らせして参りました。最近ではホームページでも病院の紹介を行っており、今年からはイ

ンスタグラムも始めました。この病院誌では１年間の私共の活動の記録をまとめておりま
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すが、興味をお持ちいただけたなら、これらのサイトにもアクセスしてみていただけると幸

いです。 
最後に院長として、多忙な業務の中、本誌編集発行に尽力してくれたスタッフに心より感

謝いたします。また、原稿を快く引き受けてくれた皆さんにも感謝いたします。更に何より

も、地域医療を守るために頑張ってくれているすべての職員に心より感謝いたします。「本

当にありがとう。」 
 

 お読みいただいた皆様方のご健康・ご発展を祈念して巻頭言とさせていただきます。 
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